CITATIONS DE LA MÈRE ADÈLE

Semaine I   À la rencontre de Marie de l’Annonciation

· Mon histoire / mon voyage (relecture de ma vocation / mon histoire du salut)

Avec le voyage de retraitants, ce qui suit serait convenable : Adèle fait face à plusieurs épreuves sérieuses dans sa vie et elle commence à se poser des questions s’il faudrait continuer avec son cher projet. 

Sa mère lui rassure : « C’est seulement une tentation, une ruse du démon qui essaie de te pousser à abandonner un projet qui est réellement pour la gloire de Dieu. Tes plans ont été soigneusement élaborés durant plusieurs années, et ont reçus l’approbation et le support de personnes éclairées. Ma fille, tu dois simplement aller de l’avant. » 

 (Adele, Stefanelli Chapitre 13, par 1)

Dans une lettre à son amie de confiance, Agathe, Adèle écrit :

« Mettons tout entre les mains de Dieu. Si c’est son œuvre, il saura comment la faire réussir malgré toutes les contradictions, si ce n’est pas sa volonté et pas pour sa gloire, il ne la laissera pas réussir malgré nos efforts. Abandonnons tout à l’aimable volonté de Dieu et restons en paix. Ainsi, ma chère amie, ranimons notre courage et mourons en nous-mêmes pour vivre la vie de Dieu. »                   (Adele, Stefanelli Chapitre 13, par 2)

· Le baptême et le mystère pascal

« L’anniversaire de mon Baptême.  Quel beau jour pour moi, que celui où j’ai acquis, en cette qualité, un droit à l’héritage céleste !...  Oh ! l’heureux engagement que nous avons pris dans notre baptême.  Renouvelons le de tout notre cœur ; engageons-nous tout de nouveau dans l’amour et le service du bon Dieu ; marchons sous l’étendard de la Croix »  
(Lettre 104.2 et 5)

· La foi du coeur : Aimer ce que nous croyons

“Nous ne nous appartenons plus, mais à Dieu…  Il est notre Père, notre Bien-Aimé, notre Epoux, notre Juge, notre Dieu, notre Maître !  Nous sommes à Lui par la nécessité de notre être, soyons-y aussi par choix et par amour : qu’Il soit notre Tout, choisi entre mille !  A d’autres les biens, les plaisirs de ce monde : Jésus, sa Croix, son Cœur, son Ciel, sont notre partage.  Le Seigneur est ma portion et la part de mon héritage, pouvons-nous nous regarder mal partagées ? »  



(Lettre 595.4)

· Appel à la vie religieuse et la suite radicale du Christ : chasteté, pauvreté, obéissance
“Je désire qu’[elle] soit, comme le dit son règlement, un modèle de vie intérieure… qu’elle soit une vivre image, un modèle vivant de ce que doit être une Fille de Marie: une vraie religieuse ! qu’enfin tout en elle respire la douceur, la mansuétude, la régularité ; qu’elle soit fille d’oraison et d’une véritable oraison, sans illusion, cherchant purement Dieu seul et non les consolations de Dieu, sa volonté toute simple, toute nue ! »  
(Lettre 552.3)

Ou

« Je vous désire un grand abandon à la Providence et à la volonté de Dieu.  Ne cherchez rien que l’accomplissement de cette volonté, ne veuillez que ce que le bon Dieu voudra, pour les lieux, les emplois où il vous destinera, vous ne vous appartenez plus,mais à Dieu.  Abandonnez-vous à la conduite de ce bon Maître, qu’Il soit votre Tout ! »  (Lettre 554.3)

Stabilité : permanence d'engagement

« Ma très chère enfant, vous voilà donc toute à votre Dieu : vous l’avez prononcé cet engagement irrévocable qui, pour jamais, vous lie à votre divin Epoux !  Vous voilà morte au monde…  Oh ! que ceci mérite bien d’être médité, d’être approfondi,d’être réfléchi !  Oh ! heureuse l’âme qui a compris ce grand mystère de l’âme religieuse et qui veut mettre toute sa gloire à le pratiquer… que vous êtes heureuse, si, venant d’être régénérée dans ce nouveau baptême, vous vous conservez toujours dans la fidélité à vos engagements, si, désormais, une vie de pénitence, de pauvreté, d’entière dépendance fait toutes vos délices ! »    





(Lettre 681.2, 3)

Ou

« Je ne veux pas tarder, ma très chère enfant, à vous témoigner la joie que mon cœur éprouve da la précieuse alliance que vous venez de consommer avec l’Epoux céleste.  Oui, tout est consommé de sa part : vous êtes son épouse pour l’éternité ; mais tout est-il consommé de la vôtre ?  Le sacrifice est-il entier ?  Etes-vous vraiment morte et votre vie sera-t-elle désormais cachée en Jésus Christ ?...  Vous voilà, chère fille, toute à l’Institut.  Allons, soyez une vraie petite missionnaire, n’allez au ciel qu’après lui avoir gagné plusieurs âmes.  Vous n’y parviendrez que par l’esprit d’un solide amour de Dieu et d’une vraie mortification… Tout pour la gloire de Dieu»  


(Lettre 729. 2, 4)

Semaine II 
Debout avec Marie au pied de la croix
· Marie dans ma vie (développement de ma relation avec Marie)

Les retraitants reverront leurs relations avec Marie et les partageront avec leur directeur. Le group pourrait aussi faire usage de ce thème au temps de partage. Les lectures pourraient inclure :

“J’ai pris… la Sainte Vierge pour modèle : je veux à son exemple être  humble, douce, patiente, chaste, craignant jusqu’à l’ombre du mal.  Voilà bien de l’ouvrage.  Mais moyennant la grâce et secours de Dieu, je peux tout espérer.  Confiance et résolution »  
(Lettre 53.4)

Ou

« Ayez une grande dévotion a Marie, appelez-La souvent !  Je vous donne pour pratique, tous les samedis de ce Carême, de passer un quart d’heure à La regarder et à La prier de vous regarder »  






(Lettre 564)

Marie au pied de la croix / Pietà / Marie en tant que ma mère / Prendre Marie dans ma vie

“Voyons les choses avec les yeux de la foi et tenons-nous, comme Marie “debout” au pied de la Croix!”  






(Lettre 568)

Ou

« Acceptons avec Marie, en esprit de soumission, le glaive des afflictions qui perce notre âme.  Unissions nos peines à celles de cette Vierge sainte qu’ont peut bien appeler la Mère des affligés, car, qui l’a été plus qu’Elle ? »  (Lettre 173)

· Stabilité : amour pour Marie (piété filiale); alliance avec Marie
“Vous allez vous enrôler d’une manière plus particulière sous les étendards de notre auguste Mère.  Préparez-vous avec toute l’ardeur possible, à cette glorieuse alliance que vous allez contracter avec Elle ! »  




(Lettre 192)

· Jésus sur la croix : son achèvement d’amour
“Allons… Soyons de vraies épouses de Jésus Crucifié : ne fuyons plus la Croix, mais embrassons-la du moins avec résignation, et portons-la à la suite de notre divin Maître »  
(Lettre 202.4)

Semaine III   Ensemble avec Marie et les apôtres au Cénacle

Fondateurs : Modèles de sainteté (Saragosse et Saint Sébastien)

« … Ce que l’on a besoin, c’est un homme qui ne mourra pas, c’est pour dire, une société des hommes qui se donneront à Dieu pour son oeuvre, qui rempliront leurs devoirs dans la maturité de vie, après avoir été formés à cela sous la sainte obéissance, et qui transmettront de l’un à l’autre le même esprit et les mêmes méthodes :  Ce sont ces vues qui ont donné naissance à la Société de Marie » 
(‘Spirit of Our Foundation ‘ [L’Esprit de notre fondation], vol. 3, 93)

“Laissons tout dans les mains de Dieu…”  






Lettre á son amie intime, Agathe (Semaine I)

« Allons, chère sœur, ne nous laissons pas passer par celles qui sont venues après nous ; souvenons-nous que nous sommes premières fondatrices et que les fondements doivent  entre bons si on veut que l’édifice se soutienne et surtout des fondements bien bas, bien bas ! »  







(Lettre 631)

· Les Vertus : Grandir en sainteté
« Puissions-nous nous étendre loin en amour pour Dieu et courir à pas de géant dans la carrière de la perfection.  Que j’en suis loin !  Ne nous décourageons cependant jamais.  N’espérons rien de nous-mêmes ; mais tout de Celui qui nous fortifie »  (Lettre 88.9-10)

Ou

«C’est une lumière du Saint Esprit qui vous a découvert que c’est par le travail ‘des vertus de l’Institut’ que l’on parvient à acquérir l’esprit intérieur.  Oui… sans la vertu ‘des silences’, point d’esprit intérieur !  Allons, du courage ; dites une bonne fois ‘je veux’ »  
(Lettre 625.4)

· Un spectacle de saints
« Il faut nous faire saintes, à quelque prix que ce soit.  Implorons sans cesse l’assistance de la Sainte Vierge »  






(Lettre 91.5)

Ou

« O mon Dieu ! de quoi peut se plaindre une religieuse, son Dieu ne lui tient-Il pas lieu de tout ?... Allons, du courage !  Nous sommes dans la carrière des saints, n’abandonnons pas les sacrés étendards de la Croix ! … Les saints nous ont précédées, la route est tracée, marchons à leur suite » 

 



(Lettre 439)

· Marie dans la chambre haute : À l’attente de l’Esprit
“Préparons-nous donc bien… à la venue du Saint-Esprit… trouvons-nous souvent en esprit aux diverses apparitions de Jésus-Christ ressuscité…  Je vous donne rendez-vous, dimanche, avec les apôtres à qui Jésus-Christ apparut en leur disant « La paix soit avec vous !’  Nous nous représenterons y être et entendre cette douce parole, et nous prendrons la ferme résolution de vivre en paix avec tout le monde, quelque chose qu’on nous fasse »  
(Lettre 37)

· Stabilité : Aimer la SM / les FMI; ne pas refuser la coopération / rester à la table
“Mettons donc avec courage la main à l’oeuvre: ne nous laissons pas effrayer par la grandeur de l’entreprise.  Ne pensons qu’à faire ce que nous faisons dans le moment mais, à le bien faire »  






(Lettre 246.4)

Ou

« Tâchons de conserver… cet Esprit de Force que nous avons eu le bonheur de recevoir ensemble ; et combattons généreusement sous les étendards de la Croix.  Cette vie est un combat continuel… faisons servir notre Société à nous exciter toutes à bien aimer et servir le Seigneur : ‘Tout à sa plus grande gloire !’; ce doit être notre devise »  
(Lettre 106)

Semaine IV Avec Marie comme servante à la fête des noces de Cana

· Mon expérience apostolique (réflexion personnelle sur mes apostolats passés et présents)

Essaye d’exécuter toutes tes actions en esprit de foi. Je pense que c’est le chemin que le Seigneur veut que tu prenne : une vie vraiment ordinaire, actions ordinaires, mais avec bien plus que des intentions ordinaires, c’est ce qu’il veut de son enfant chéri.

· Stabilité : partager la mission apostolique de Marie
“Dans notre Institut, il faut des âmes fortes et qui n’écoutent ni la chair, ni le sang.  Nous devons avoir l’esprit apostolique, faire connaître et aimer notre céleste Epoux.  Fût-ce aux extrémités du monde et avec les sauvages, nous serions contentes de faire son œuvre ! »  
(Lettre 567.2)

· Les vertus d’achèvement : disponible pour le service
“Oh! qu’il fait bon aimer et servir un Maître si libéral.  Que Lui rendrons-nous pour le bienfait inestimable de nous avoir appelées à son service ?  Donnons-nous à Lui sans réserve ; ne nous épargnons point quand il s’agit de Le servir.  Soyons siennes éternellement »  






(Lettre 104.6)

· Zèle et courage
« Brûlons maintenant de zèle pour faire connaître Jésus Christ.  Soyons prêtres  à aller partout pour Le faire aimer, à accepter tous les emplois, à sacrifier notre santé, nos goûts, nos répugnances, notre vie même pour accomplir cet aimable vœu.  Soyons de vraies missionnaires.  Prions, mortifions-nous, renonçons-nous pour obtenir le salut des âmes »  
(Lettre 534)

Ou

« Courage donc, volons avec ardeur vers le Seigneur qui nous appelle pour le servir.  Faisons éclater tout notre zèle »  




(Lettre 262)

· Avec et pour les pauvres
À l’âge précoce, probablement à l’âge de 6 ans, sa mère lui achète une robe. Adèle apparaît triste et dit : « Ça me rendrait plus joyeuse si l’argent a été donné aux pauvres. » Et quand elle reçoit une bonne somme d’argent de la part de sa tante, Adèle demande sa mère de l’envoyer à quelques prisonniers espagnols à Nérac qui sont sans couverture adéquate dans un temps de froid.               (Adèle, Stefanelli, Chapitre 3, p. 34, par 2)

Ne vous inquiétez pas de choses temporelles; peut celui qui nourrit les petits oiseaux laisser périr ses épouses, qui ont tout quitter pour Le trouver ? O ! C’est la moindre de mes préoccupations !

Ou

“Mes chères soeurs, aimons, à l’exemple des premiers religieux, que la sainte pauvreté reluise dans nos vêtements, dans notre nourriture!  Aimons d’être vêtues en pauvres, nourries en pauvres, traitées en pauvres.  Nous en avons fait le vœu et nous ne voudrions pas la ressentir en rien !  Nous voudrions que notre Epoux seul la ressentît et ne L’imiter en rien !...  Saint François d’Assise appelait la pauvreté sa Dame et sa Maîtresse ; tous les saints Fondateurs d’Ordres l’ont établie comme fondement de leurs Institutions.  Remplissons nos sujets de l’esprit de pauvreté et nous en ferons des religieuses ! »  
(Lettre 497.4)
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